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Nariz:

- Organo Respiratorio

- Principal atributo estético 
facial



Estética NASAL



Correcciones Requeridas

- Funcional

- Estéticas



Correcciones Nasales 
Estéticas

- Quirúrgicas 

- Médicas



Procedimientos Nasales Quirúrgicos

Más frecuente en  
Jóvenes...



Procedimientos Nasales Médicos

Más frecuentes en 
Adultos...



• Infiltración de rellenos para modificar 
la estructura nasal interna/externa
por motivos estéticos o funcionales

• Supone adecuado conocimiento de las
estructuras anatómicas relacionadas

Rinofiller



Braccini (2008)
Nueva alternativa de restructuración de los tejidos blandos nasales



SupraorbitalSupratroclear

Dorsal
Angular

Nasal External
Infraorbital

Nasal Lateral

Facial

Anatomía



• Pz refractorio cirugía

• Ausencia de disfunción aérea

• Pequeños gibos dorsales

• Déficit moderados en proyección punta

• Asimetría Líneas estéticas dorsales

• Pequeños defectos post rinoplastía

• Envejecimiento Nasal

Indicaciones



Artículo Envejecimiento Nasal 2017



• Caída de la Punta
• Reducción ANL
• Esqueletonización
• Rinofima
• Crecimiento Vascular
• Perdida definición Supratip

Envejecimiento Nasal
Fisiopatología



Video – Nasal Aging



D o r s o - p u n t a L í n e a s e s t é t i c a s d o r s a l e s P r o y e c c i ó n B a s a l

Áreas Tratamiento



• Expectativas Irreales

• Disfunción aérea

• Deseos de Nariz más pequeña

• Infección del área

• Dermatitis o Trauma Reciente

• Médico Inexperto

Contraindicaciones



• Dolor
• Nódulos
• Alergias
• Granuloma
• Sobrecorrección

Vasculares!!!

Complicaciones
• Migración
• Efecto Tyndall (HA superficial)
• Infección
• Parálisis
• Reactivación Biofilm (PMNT)



Complicaciones Vasculares Nasales

• Intra vascular

• Extra vascular (Síndrome Compartimental)



• Aspirina

• Cremas con Nitrato (TNT) 2%

• Calor

• Masajes

• Hialuronidasa

• Cámara Hiperbarica

• Alprostadil 120 μg/d

Siempre ten presente 

Complicaciones
Vasculares



El mejor tratamiento:
Prevención



Técnica
• Injecciones profundas

• Infiltración Retrograda

• Espectativas Realísticas

• Materiales

• Cantidad

• Viscocidad

• Presión



Técnicas
• Vasoconstricción

• Mejorar, sin obsesionarse

• Preferir Canulas

• Consentimiento Informado

• Kit Emergencia

• Pedir ayuda



Torres (2015)
No touch Nose Technique :
Correcciones Nasales mejores y más precisas en todos los grupos etarios



LIBRO Técnica Torres 
August 2016



Contemporary Rhinoplasty (2019)

Editor Sebastian Torres Farr. IntechOpen. December 2019. ISBN:978-1-83968-028-1, Print ISBN:978-1-83968-027-4



Técnica 
No Touch Nose

• Puntos de acceso distantes - menor trauma

• Cánulas Curvas - Intuitivas

• Injerto Trípode volumétrico 

Modificaciones dramáticas ANL

• Menores complicaciones



• Diseño Patentado USA

• Sigue Contornos Faciales / Nasales

• Menor Trauma / Complicaciones (vascular)

• Flujo Laminar

• Permite posicionamiento Injerto Trípode 

Volumétrico

Cánulas Curvas
Torres



No touch Nose Technique Video









Reconstruccion Nasal

No Touch

• Nueva Alternativa

• Injertos compuestos (Grasa,Cartilago,HA)

- Regeneración tisular (ASC)

- Estructura Y Soporte (grasa, cartílago)

- Fácil distribución (Cánulas Curvas 25G)







No TODO

es Reposición
Volumen...



Follow me on:

sebastiantorresmd

sebastiantorresmd

sebastiantorres.cl 



E v e r y t h i n g  a b o u t  t h e  N o s e :
Aesthetics & Safety

S e b a s t i a n To r r e s  M D


